7MEdizione de “ La Notturna dei Ceri”

Memorial Elio Flammini
Gara UISP di corsa su strada di Km 9,00

Rieti - 18 Giugno 2016 — ore 21,00
INFORMAZIONI GENERALI

L' Associazione Sportiva Dilettantistica " Rieti in Corsa",organizza la 7" edizione de "La Notturna
dei Ceri ”, gara su strada in notturna sulla distanza di Km 9,00 circa,valida come “Memorial Elio
Flammini “

Sabato 18 Giugno 2016

Partenza dal Piazza S,Francesco - ore 21,00
Iscrizione Manifestazione €. 10,00 ( dieci ) con pacco gara.

1l Pacco gara, riservato ai primi 250 iscritti, verra consegnato al ritiro del pettorale. Dal 251°
iscritto, quota iscrizione €. 5,00 senza pacco gara.

Nell’evento I’ACRS QOutdoor Rieti ha organizzato una manifestazione di Urban Walking su un
percorso di circa 5 Km nel Centro di Rieti, da percorrere con accompagnatore sia camminando
che praticando Nordic Walking. Iscrizioni sul posto con donazione di €. 5,00 che andranno
destinate alle attivita della ONLUS OltreConfine.

Per tutte le altre informazioni, vedere il Regolamento sul sito www.notturnadeiceri.it




LA STORIA

La Notturna dei Ceri é nata nel 2010 come evento complementare ed integrativo della
Mezzamaratona di Rieti, gara su strada di 21,097 Km, inserita nel calendario nazionale FIDAL e
giunta alla 15"Edizione.

In seguito alle pesanti problematiche legate al reperimento dell'elevato badget di gestione
della Manifestazione ed alla scarsa attenzione rivolta alla stessa gara di parte delle Istituzioni
Locali e della FIDAL, I'ASD " Rieti in Corsa" ha inteso comunque non perdere i numerosi
Amici Amatori che nel corso delle Edizioni gli hanno tributato fiducia e partecipazione,
offrendo a loro un evento piu gestibile ma che mantenesse I'alta qualita organizzativa della
Mezzamaratona.

A seguito del successo riscontrato nella Manifestazione test del 2010, il Comitato Organizzatore
ha inteso chiudere l'esperienza della Mezzamaratona per dedicarsi unicamente a questo nuovo
evento che si connette fortemente al tessuto sociale cittadino ed alla realta artigianale locale e del
territorio.

Anche quest’anno I’evento sportivo é stato inserito nel Programma dei festeggiamenti del Giugno
Antoniano.

L’arrivo degli Atleti é stato predisposto sulla prestigiosa piazza S. Francesco, di fronte alla
Chiesa. Gli Atleti percorreranno alcuni tratti del percorso, in particolare Via dei Pozzi,
rischiarati dalla luce di ciotole e candelabri medioevali.

1l fine gara sara allietato da un ristoro per gli Atleti ed i Camminatori e da un Villagio della
COLDIRETTI con degustazione di prodotti tipici locali..

Gli Organizzatori, dopo il successo della scorsa Edizione che ha visto la presenza di circa 200
Atleti, auspicano una presenza massiccia della cittadinanza alla Manifestazione anche per il
momento di Solidarieta da condividere con una bella camminata nel Centro Storico a favore
della ONLUS Oltreconfine. Si ringraziano tutti gli sponsor ed in particolare la Famiglia
Flammini, titolare dello storico panificio sito sulla stessa Via S. Francesco, major sponsor del
Memorial “Elio Flammini”. La Manifestazione é valida come Gran Prix Marsica 2016.



