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CORSO DI FUNCTIONAL TRAINING

-L’Asi rieti e lieta di annunciare che nel mese di MARZO organizzera il primo corso
di FUNCTIONAL TRAINING (allenamento funzionale).

-IL CORSO RILASCERA TRAMITE ATTESTATO E TESSERINO ASI NAZIONALE
L’ABILITAZIONE NEL POTER LAVORARE ALL’INTERNO DI QUALSIASI PALESTRA E

STRUTTURA SPORTIVA.

TESSERINO TECNICO
2017/2018
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-ll corso partira l'ultimo week-end di marzo,e verra suddiviso in tre week-end nelle
seguenti date e con i seguenti orari:

-30/31 MARZO
-06/07 APRILE
-13/14 APRILE



®SABATO 9:30/12:30 - 15:15/17:30
*DOMENICA 9:30/12:00
*II medesimo corso verra sostenuto da professionisti specializzati nel settore.

+25h di tirocinio che verranno effettuate direttamente all’interno di palestre o in
strutture sportive. Questo vi permettera di entrare in contatto direttamente con la
vostra futura professione.

eIlmporto divisibile in 2 rate di uguale importo,una 7gg prima dell’inizio del corso
una entro la 3° giornata del corso,sull’'IBAN ASI RIETI (IT 30 K 07601 14600
001038489447) CAUSALE: ISCRIZIONE CORSO FUNZIONALE o all’organizzatore
eventi ASI RIETI, ANDREA AULETTA.

o| laureati e laureandi in scienze motorie e i tesserati ASI potranno accedere alla
scontistica di euro 20.

-il corso terminera con la prova finale che si terra I'ultimo giorno del corso (14
aprile).

-Nella quota di iscrizione & compreso il rilascio del diploma di Istruttore di
FUNCTIONAL TRAINING, il tesserino tecnico e l'iscrizione all’albo nazionale ASl,e la
T-SHIRT ASI del Corso.

Info: ANDREA AULETTA (organizzatore eventi ASI RIETI)
389/1895828 andrea.auletta@affiliazioniasi.it
DRAGO AMICARELLI (presidente provinciale ASI RIETI)
345/3373550 drago.amicarelli@asirieti.it

MANOLO BRANDI (relatore CORSO) ANTONELLO DE ANGELIS (relatore CORSO)
349/3148660 marcorieti@libero.it 380/3185039
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